FOA

Socialpsykiatri
Referat fra faggruppelandsmgdet 2023

18. april 2023

Velkomst ved fagligt udvalg og introduktion til temaet " overgange fra ung til voksen" v. fagligt udvalg

/Nana Gertsen
Temaet vil vaere r@d trdd gennem faggruppelandsmgdet for socialpsykiatrien. Temaet handler
om den overgang der sker, nGr man som psykiatri-bruger bliver en del af
voksen(social)psykiatrien, med de nye rammer og vilkdr det indebaerer. Hvordan hdndteres det i
kommunerne/regionerne og hvad skal vi, som arbejder for og med borgerne veere saerligt
opmarksomme pa? Under temaet vil der komme oplaeg, der kan understgtte diskussionen i
faggruppen ligesom medlemmerne fra det faglige udvalg bidrager undervejs.

Referat

Valg af referent: Jane Buchholzer
Erfaringsudveksling om temaet:

-Lovgivning og ydelserne er anderledes

-Oplever at kommunen bliver overrasket over at en borger fylder 18 ar

-Der er ikke de samme ressourcer til borgeren nar de fylder 18 ar, det gor at borgerne bliver frustreret
over at de ikke kan fa de samme tilbud som tidligere.

-Det opleves at der sattes mange tiltag i gang lige inden borgeren fylder 18, som ikke pa samme made
kan tilbydes nar de kommer over i voksen omradet.

-Der er mange ting som forventes nar man fylder 18 ar, ikke alle er kognitiv 18 ar med det tages der ikke
hgjde for og det kan vaere svaert at samarbejde med gruppen.

-Pa Bornholm har man god erfaring med at have et eftervaern fra borgerne fylder 18 ar og til de fylder 20
ar

Hvad siger serviceloven? Nanna Mgrch, chefkonsulent i FOA Fag og Politik.

Erfaringsudveksling om den kommunale praksis.
Referat:

Vedlagt oplaeg fra Nanna Mgrch
-Der opleves stor forskel fra kommune til kommune hvad der tilbydes af eftervaern

-Der er vigtig at vi som fagpersoner far lavet gode beskrivelser for den enkle borgen
-Vigtig at se pa borgerens ressourcer, frem for at ”putte dem i kasser”

FAGGRUPPELANDSM@DE 2023




FOA

Hvordan handterer regionerne sektorovergange?

v. Louise Schwartz, Afdelingschef i Bérne- og Ungdomspsykiatri Sydjylland, Afdelingsledelsen
Oplaeg og debat sammen med behandlingspsykiatrien.

Referat:

-Vedlagt opleeg fra Louise Schwartz

-Peermedarbejder er dygtige til at give patienten hdb, men skal ikke baere habet. Det er professionel
personale der skal stgtte patienten

-Der stgrre normering pa B&U afd. | forhold til voksen afd.

-Der er stor forskel pa om man er pa et sygehus eller ude i socialpsykiatrien, i forhold til hvilke opgaver
der udfgres.

19. april 2023

Fremtidens kompetencer i socialpsykiatrien v. Vinni Jakobsen, sektornaestformand og uddannelsesansvarlig
i FOA
Referat:

-Oplaeg fra Vinni Jakobsen vedlzegges

Der er mange uddannelses muligheder der henvises til:

www.ug.dk, uddanelse.dk, htts://vpt.dk/kompetenser/kontakt-den-opsoegende-indsats,
foa.dk/raad-regler/uddanelse,

Man kan altid henvende sig til sin lokale afdeling og fa rad og vejledning omkring videruddannelse. Der
kan ogsa rettes henvendelse til mhan@foa.dk der er uddannelses ansvarlig i FOA

Kastebold i psykiatrien v. Kasper Grubak Jensen, radgiver ved konsulenthuset Nextstep — sammen med
behandlingspsykiatrien.

Kasper vil via sin personlige fortzelling saette lys pd, hvordan man kan blive kastebold i
psykiatriens kommunale og regionale dele og hvilke tiltag der virker og

Referat:

-Kasper fortzeller om sin opvaekst og hvordan han far en skaev start pa sin ungdom. Kommer tidlig i
kontakt med psykiatrien hvor han far depression og var indlagt i 14 dage.

-Kasper oplever at han var ngd til at komme helt der ud hvor han bliver hjemigs inden der bliver sat
noget i vaerk for ham.

-Kasper bliver tilknyttet Opus, det er var godt ved det var at det var fast personale omkring han, han fik
hjaelp bade pa det psykiske og praktiske ting.

-Efter opus oplever Kasper at han fra at have haft meget stgtte pludselig bliver afsluttet med fa samtaler
-Kasper kommer i gang med en uddannelse og far en kaereste

-Kaspers foraldre har vaeret med i opusforlgbet, det har givet en god forstaelse fra begge sider og Kasper
har i dag et godt forhold til sin far (hans mor dgde sidste ar)
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Det inkluderende arbejdsfallesskab v. Vinni Jakobsen, sektornaestformand og Marianne Levinsen, center
for fremtidsforskning.

Tema: Livskvalitet /Laeseforeningen
Besgg af Helene Forsberg, Programchef i laeseprojektet.
Punktet holdes sammen med behandlingspsykiatrien i lok. ¢

Helene Forsberg arbejder som programchef i Laeseforeningen — en social frivillig forening, der

arbejder i krydsfeltet mellem litteratur, mental sundhedsfremme og socialt udviklingsarbejde.

Helene er inviteret til faggruppelandsmgadet til at fortzelle om leeseprojektet samt dele ud af

sine erfaringer med, hvordan fagprofessionelle kan understgtte livskvaliteten hos socialt

udsatte. Helene sidder samtidig i regionsrddet for Enhedslisten og hendes maerkesager bl.a.

er lighed i sundhed og bedre sammenhaeng mellem regionen, kommuner og civilsamfund.
Referat:

-Oplzeg ved Helene Forsberg vedlaegges

-En laesegruppe bestar typisk af 5-8 personer, der er en oplaeser.
-Oplaeserne er opdelt i grupper der bestar af 2, der tager ud pa skift

Afrunding i fagomraderne v. fagligt udvalg
Referat:

-Der har ikke vaeret afsat tid til dette punkt

Opsamling og afslutning af faggruppelandsmgde 2023

Et medlem fra det faglige udvalg skal fremlaegge de vigtigste pointer fra faggruppens / faggruppens mgde
under afslutningen.

-1 gruppen har vi arbejdet med den rgde trad i forhold til overgangen fra ungepsykiatrien til
voksenpsykiatrien og i forhold til sektorovergangene mellem Kommune og Regionen

-Vi synes at det er vigtigt at FOA fortsat er en vigtig medspiller i det tvaerfaglige arbejde pa tveers at
sektorerne
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